Corona Update ab 3. April 2022

Ab sofort gibt es keine verpflichtenden Vorgaben mehr!

ABER wer sich krank fuhlt, bitte zu Hause bleiben bzw.
einen Selbsttest machen zur Sicherheit! ©

Die standardmaBigen Hygiene-Regeln wie Matten
desinfizieren, Hande waschen etc. bleiben bestehen!

Wenn du dich wohler fUhlst, kannst du naturlich
weiterhin eine Maske bis auf deine Yogamatte tragen.

Und wir Lehrerlnnen werden uns auch testen UND eine
Maske beim Adjusten tragen, wenn wir uns nicht 100%
gesund fuhlen. (Oder auch wenn du es dir wiinschst!)

Im Umkleideraum und Vorraum bitte fur die nachste
Zeit weiterhin Abstand halten.

Wir danken fiir eure Unterstiitzung & hoffen auf euer Verstandnis!

Euer Yoga Loft - Team



